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Elisabeth
Scotto

Dornan Nieto

(Juand un papa pose un congé parental Journaliste et auteure de
ultra-gourmand pour l& plus grand bon- livres de cuisine. Elisabeth
heur de sa tribu. Ses recetles, toujours Scotto partage ses recettes
accompagnées d'une petite histoire, préférées en deux catégo-
sont accessibles et tres joliment ries: «tout sel» (tartines
illustrees: gateau de saumon aux marines, salade de chou-

P‘R’S & Mﬂ’ parfums thais, cochon aux fruits secs...

Ue purs dalices a prolonger en librairia,

Ll L]
Blﬂ"ca I_IJI Irvlng PE"“, car Dorian est I'auteur d'ouvrages dont
r . e - il signe recettes et photos.
neo-cuisine fusion e e

rave..) et « tout sucres
(brownies, riz au lait...).
Elle y conte également ses

voyages (Shanghai..), ses
rencontres (Alain Passard...)

* W
s regles de la rentree et ses prociuits chouchous
(le jambon de Parme,
les pois chiches noirs..).
| X Beau Ulr; blog tris Gg;nplet pour
! p s gourmands curieux.
a la louche e g
4 Elle voyage, elle cuisine,
elle partage ses trouvailles:
camembert au barbecue,
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Epices & mol
Comment ma NGEr vegoe, Hio
et golteux avec des produits
de qualite, | tout saupoudré
panices? Lyne Chiodo,
g OU DI0G, ongmaire
B, Dropose Une
Ronses: tane
rabelies,
Jiroa noir
gt sauce
istou,
rouge
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épaule d'agneau 4 la
syrienne... Pauline alimente
son blog avec un mai
mot, l'envie... dg :
l'eau d gré

- Miam, des BLOGS !

Youlsiner. Ses conseils

Sont précieux, les photos, En manque d'inspiration pour vos
B ok ET OB diners du week-end? Ces sites, créés
' | par des cordons-bleus 2.0, regorgent

RENCONTRE i d'idées délicieuses. A vos clics...

salad jar d'été a
germeé... Les di
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~ Turbigo gourmandises bhioa-iod  diil
Sophie Seté voulait compiler ses recettes de famille et les transmetire 4 ses epicese b,

filles. Elle s°est finalement prise au jeu et a opéré avec ce blog une reconversion
professionnelle. Attachee aux produits de qualité, elle ne boude pas pour autant
les produits tout préts, pour nous aider a concilier vie perso et vie pro. Les bud-
gets des recettes sont optimeses. Braf, une bible pour mamans débordéas.
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ewezyk, graphiste et
Ce, a creéé son blog pour nous
porendre 4 consommer les produits
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h s } en saison. Tarte courgettes-feta, chou
Cﬂ]\ES 111 = _ - farci, risotto an gruyere : des recettes
Camille Clech est patissiére de formation et son bDlog donne envie de se lancer simples et succulentes avec le meilleur
dans l'exercice. Des recettes les plus simples (madeleines, fruity teacakes, biscuits accord mets-vin...
4 la cardamome, gaufres...) a celles qui paraissent plus complexes (vacherin de Noél beommebon.canalblog.com.
aux fruits ronges, paris-brest, calissons...), tout ici invite 4 la gourmandise.
cakesinthecity.blogspot.fr. Par Judith Haberberg
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